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PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
KWALIFIKACYJNEGO KURSU ZAWODOWEGO
w zawodzie 333108 TECHNIK SPEDYTOR
kwalifikacja SPL.05. Organizacja transportu oraz obstuga klientéw i kontrahentéw

Wymiar praktyki zawodowej — 8 tygodni

Cele ogolne

=

Przestrzeganie przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowisku roboczym.

Postugiwanie sie dokumentacjg techniczno-eksploatacyjng srodkéw transportu.

Ksztaltowanie umiejetnosci zasad rozmieszczania tadunkéw w przestrzeni fadunkowej srodkoéw transportu.
Ksztaltowanie umiejetnosci doboru srodka transportu do realizacji przewozu okreslonego rodzaju tadunku.
Przygotowywanie planu przebiegu procesu transportowego.

Organizowanie przewozu tadunkow.

Ksztattowanie umiejetnosci wypetniania listow przewozowych.

Poznanie zasad obiegu dokumentaciji transportowej, spedycyjnej, handlowej i rozliczeniowej zwigzanej z realizacjg zadan transportowo-spedycyjnych.
Planowanie czynnosci zwigzanych z obstugg i konserwacjg srodkoéw transportu.

10 Wykonywanie ustug transportowych zgodnie z przepisami prawa krajowego i miedzynarodowego.

11. Poznanie systemow monitorowania i rejestrowania srodkow transportu oraz fadunkow.

12. Poznanie programow komputerowych wspomagajacych wykonywanie zadan zawodowych.
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Dzial programowy

Tematy jednostek
metodycznych

Wymagania programowe

Uczen potrafi:

I. BHP.

1. Zasady
bezpiecznej pracy
w przedsiebiorstwie

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

postugiwac sie terminologig dotyczgcg bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej oraz
ochrony $rodowisk

transportowo- P . L . : , .
. — wymieni¢ prawa i obowigzki pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy,
spedycyjnym. — wymieni¢ prawa i obowigzki pracownika w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy,
— stosowac zasady organizacji stanowisk pracy zwigzanych
Z uzytkowaniem urzgdzen,
— wymieni¢ czynniki szkodliwe w srodowisku pracy,
— korzysta¢ zinstrukcji obstugi urzadzen technicznych podczas wykonywania zadan zawodowych,
— okresli¢ dziatania zapobiegajgce powstawaniu pozaru lub innego zagrozenia na stanowisku pracy,
— rozrézni¢ srodki gasnicze ze wzgledu na zakres ich stosowania,
— identyfikowa¢ znaki informacyjne dotyczgce ochrony przeciwpozarowej
— rozrdézni¢ znaki informacyjne zwigzane z przepisami ochrony przeciwpozarowej i ewakuacji,
— stosowacé srodki jezykowe (jezyk obcy) umozliwiajgce realizacje czynnosci wykonywanych na stanowisku
pracy, w tym zwigzanych z zapewnieniem bezpieczenhstwa i higieny pracy.
2. Zasady Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

bezpieczenstwa
i ergonomii przy

przewozie fadunkow.

opisa¢ wymagania ergonomiczne dla stanowiska pracy technika spedytora,
dobra¢ srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej do rodzaju wykonywanych prac,
wymieni¢ zagrozenia wystepujgce podczas recznych prac transportowych,
dobra¢ srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej do rodzaju wykonywanych prac
stosowac przepisy dotyczgce norm transportu recznego,

wskazac¢ najczestsze przyczyny sytuacji stresowych w pracy zawodowe;j,
stosowac aktywne metody stuchania,

udzielaé informacji zwrotnej.
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3. Pierwsza pomoc

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

— zabezpieczy¢ siebie, poszkodowanego i miejsce wypadku,

— utozy¢ poszkodowanego w pozycji bezpiecznej,

— powiadomi¢ o koniecznos$ci udzielenia pomocy odpowiednie stuzby ratownicze,

— wykonacé resuscytacje krgzeniowo-oddechowg na fantomie zgodnie z wytycznymi Polskiej Rady Resuscytacji i
Europejskiej Rady Resuscytaciji.

Il. Przygotowanie
fadunkéw do
transportu.

1. Formowanie
jednostek
tadunkowych.

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

— wymieni¢ jednostki tadunkowe stosowane w transporcie,

— podaé¢ wymiary europalety (EUR),

— rozroznia¢ typy i rodzaje palet tadunkowych stosowanych w transporcie,

— poda¢ zasady rozmieszczania opakowan/tadunkéw na palecie,

— obliczy¢ parametry paletowej jednostkitadunkowej (wymiary, masa i objetos¢),
— omowi¢ zasady formowania paletowych i pakietowych jednostek tadunkowych

— obliczy¢ parametry pakietowej jednostkitadunkowej (wymiary, masa i objetosc),
— oceni¢ poprawnosc¢ sformowania jednostki fadunkowej,

— rozrozni¢ znaki informacyjne, manipulacyjne i dotyczace niebezpieczenstwa.

2. Rozmieszczenie
tadunkéw w srodkach
transportu.

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

— okresli¢ parametry tadunkowe srodka transportu,

— zaplanowac¢ rozmieszczenie tadunkéw w srodkach transportu,

— obliczy¢ wartosci wspétczynnika wypetnienia i fadownosci przestrzeni tadunkowej srodka transportu,
— okresli¢ ewentualne konsekwencje przecigzenia srodka transportu.

3. Mocowanie
i zabezpieczanie
fadunkoéw.

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

—  okresli¢ srodki i urzgdzenia do zabezpieczenia tadunkow,

— rozréznié rodzaje srodkow stuzacych do zabezpieczaniatadunkéw,
— rozrézni¢ metody i techniki zabezpieczenia tadunkow,

— zanalizowa¢ dane odczytane z etykiety pasa mocujacego,
— obliczy¢ wymagang liczbe paséw do mocowania tadunku,

— stosowac przepisy prawa dotyczgce zabezpieczania tadunkéw ,
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— dobra¢ materiaty sztauerskie do zabezpieczenia tadunku w transporcie drogowym.

lll. Planowanie
przebiegu procesu
transportowego.

1.Planowanie procesu
transportowego

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

— okresli¢ czynnosci organizowane i realizowane przez spedytora,

— opisac dziatalnos¢ spedycyjng

— zanalizowa¢ informacje potrzebne do wykonania procesu transportowego,

— opracowac¢ schemat planowania procesu transportowego,

— dobrac srodki transportu w zalezno$ci od rodzaju nadanego tadunku i warunkow realizacji ustugi transportowej,
— monitoruje realizacje zaplanowanych dziatan,

— okresli¢ zakres umiejetnosci i kompetencji potrzebnych do wykonywania zawodu

2.Wyznaczanie tras
przewozu

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

— wyznaczy¢ trase przewozu,

— oszacowac czas przejazdu,

— zaplanowac najkrotszg trase przejazdu,

— zaplanowa¢ najbardziej ekonomiczng trase przejazdu,
— obliczy¢ czas jazdy i pracy srodkéw transportu.

3.Czas pracy
kierowcow

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

— wymieni¢ podstawowe ograniczenia dotyczgce czasu pracy kierowcow wynikajgce z konwencji AETR,
— obliczy¢ czas pracy kierowcy przy zatodze jednoosobowej,
— przestrzegac¢ zasad bezpieczenstwa podczas przetwarzania, przesytania i przechowywania danych
osobowych,
— respektowac zasady dotyczagce przestrzegania tajemnicy zwigzanej z wykonywanym zawodem
i miejscem pracy

IV. Organizacja
zadan
transportowych

1.Przewozy rzeczy
transportem
drogowym

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

— okresli¢ zadania i uprawnienia kierowcow oraz zatdg pojazdéw z uwzglednieniem norm i przepiséw prawa,
— wybrac srodek transportu i technologie zatadunku,
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transportem
drogowym

podaé parametry srodka transportu umozliwiajgcego przewo6z danego tadunku,

uzasadni¢ wybor trasy przejazdu,

zaplanowac czas pracy kierowcy przy zatodze jednoosobowej,

stosowac srodki jezykowe (jezyk obcy) umozliwiajgce realizacje procesow i procedur zwigzanych z realizacjg
zadan zawodowych,

wypefhi¢ krajowy list przewozowy,

podac¢ cel i zakres stosowania konwencji CMR,

wypetic list przewozowy CMR,

stosowac srodki jezykowe (jezyk obcy) umozliwiajgce realizacje czynnosci zawodowych w zakresie:
formularzy, specyfikacji oraz innych dokumentéw zwigzanych z wykonywaniem zadanh zawodowych.
dobra¢ oznaczenie do okreslonego tadunku, jednostki fadunkowej i $Srodka transportu.

odczyta¢ informacje zamieszczone na srodkach transportu,

stosowac¢ zasady kultury osobistej i ogdlnie przyjete normy zachowania w srodowisku pracy,
komunikowa¢ sie ze wspoétpracownikami.

3.Przewdz tadunkow
niebezpiecznych
transportem
drogowym. b

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

wymieni¢ podstawowe zatozenia konwencji ADR,

stosowac srodki jezykowe (jezyk obcy) umozliwiajgce realizacje procesow i procedur zwigzanych z realizacjg
zadan zawodowych,

wymieni¢ zasady grupowania materiatéw niebezpiecznych w oparciu ADR,

omowi¢ schemat oznaczen na tablicy ADR,

omoéwic¢ zasady znakowania srodkow transportu,

dobra¢ oznakowanie srodkdw transportu do przewozu materiatdéw niebezpiecznych
podaé parametry srodka transportu umozliwiajgcego przew6z tadunku niebezpiecznego,
odczytuje informacje zamieszczone na srodkach transportu,

wykazac swiadomos¢ odpowiedzialnosci za wykonywang prace,

komunikowac¢ sie ze wspoétpracownikami.

4. Przewozy zywych
zwierzat itadunkow

szybko psujgcych sie.

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

wymieni¢ podstawowe zatozenia konwencji ATP,

stosowac srodki jezykowe (jezyk obcy) umozliwiajgce realizacje procesow i procedur zwigzanych z realizacjg
zadan zawodowych,

wymieni¢ srodki transportu pod kgtem zdolnosci do przewozu zwierzat i szybko psujgcych sie produktow
zywnosciowych,
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— poda¢ parametry srodkéw transportu drogowego umozliwiajgcych przewdz zywych zwierzat i szybko psujgcych
sie produktéw zywnosciowych,

— wyznaczy¢ i uzasadni¢ wybor trasy przejazdu,

— odczyta¢ informacje zamieszczone na srodkach transportu.

5. Tranzyt tadunkow.

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

— wskaza¢ przepisy prawa w tranzycie,

— stosowac przepisy konwenciji celnej dotyczgcej miedzynarodowego przewozu towaréw
z zastosowaniem karnetéw TIR,

— stosowac srodki jezykowe (jezyk obcy) umozliwiajgce realizacje procesow i procedur zwigzanych z realizacja
zadan zawodowych,

— omowi¢ zasady znakowania srodkéw transportu (tabliczka TIR).

V. Obstuga
srodkow
transportu w
przedsiebiorstwie.

1.Planowanie
czynnosci obstugowo
— konserwacyjnych
srodkéw transportu

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

— odczyta¢ informacje zawarte w dokumentacji technicznej srodkéw transportu,

— wymieni¢ grupy materiatéw eksploatacyjnych,

— omowi¢ zasady technicznego utrzymania srodkéw transportu,

— poda¢ czynnosci zwigzane z przeglgdami i konserwacjg srodkéw transportu drogowego,

— zaplanowac terminy konserwacji i przegladéw na podstawie dokumentacji techniczno-ruchowej lub instrukcji
obstugi,

— stosowac srodki jezykowe (jezyk obcy) umozliwiajgce realizacje czynnosci zawodowych w zakresie:
narzedzi, maszyn, urzadzen i materiatdw koniecznych do realizacji czynnosci zawodowych.

2.0bstuga codzienna
srodka transportu.

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

— wymieni¢ czynnosci z zakresu obstugi codziennej srodka transportu drogowego.
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VI. Planowanie
czynnosci
fadunkowych.

1. Mechanizacja
prac tadunkowych

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

— dobra¢ technologie za i wytadunku uwzgledniajgc rodzaj, mase i objeto$¢ fadunku,

— okresli¢ parametry urzgdzen do mechanizacji prac tadunkowych,

— rozrézni¢ maszyny i urzadzenia przetadunkowe transportu wewnetrznego i skladowania materiatéw,

— stosowac srodki jezykowe (jezyk obcy) umozliwiajgce realizacje czynnosci zawodowych w zakresie:
narzedzi, maszyn, urzgdzen i materiatéw koniecznych do realizacji czynno$ci zawodowych.

2.Harmonogram prac
tadunkowych.

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

— okresli¢ zakres czynnosci manipulacyjnych,

— obliczy¢ czas trwania czynnosci manipulacyjnych podczas zatadunku iroztadunku,
— obliczy¢ czas trwania czynnosci manipulacyjnych podczas przetadunku,

— obliczy¢ wskaznik wykorzystania czasu pracy urzgdzeh mechanicznych.,

— monitoruje realizacje zaplanowanych dziatan,

VIIl. Organizacja
zadan
transportowych

1.Przewozy kolejowe,
lotnicze i morskie. v

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

— okresli¢ czynnosci organizowane i realizowane przez spedytora,

— opisac¢ dziatalnos¢ spedycyjna,

— wybrac srodek transportu i technologie zatadunku,

— podac¢ parametry srodka transportu umozliwiajgcego przewdz danego tadunku,

— stosowac $rodki jezykowe (jezyk obcy) umozliwiajgce realizacje procesow i procedur zwigzanych z realizacjg
zadan zawodowych,

— uzasadni¢ wybor trasy przewozu,

— wypetni¢ krajowe listy przewozowe dla poszczegodlnych gatezi transportu,

— podac cel i zakres stosowania konwencji CIM,

— wypetnic¢ kolejowy list przewozowy CIM,

— wymieni¢ rodzaje dokumentoéw przewozowych
w transporcie morskim,

— wypetni¢ morski list przewozowy -konosament,

— wypetni¢ lotniczy list przewozowy AWB,

— dobrac¢ oznaczenie do okreslonego tadunku, jednostki tadunkowej i srodka transportu,

— odczyta¢ informacje zamieszczone na srodkach transportu,

— stosowac zasady kultury osobistej i ogdlnie przyjete normy zachowania w srodowisku pracy,
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— respektowaé zasady dotyczgce przestrzegania tajemnicy zwigzanej z wykonywanym zawodem
i miejscem pracy,

— okresli¢ zakres umiejetnosci i kompetencji potrzebnych do wykonywania zawodu,

— komunikowac sie ze wspoétpracownikami.

2.Przewdéz fadunkow
niebezpiecznych. 2

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

— wymieni¢ regulacje prawne dotyczgce przewozu tadunkow niebezpiecznych poszczegdinymi gateziami
transportu,

— stosowac srodki jezykowe (jezyk obcy) umozliwiajgce realizacje procesow i procedur zwigzanych z realizacja
zadan zawodowych,

— poda¢ parametry srodka transportu umozliwiajgcego przewdz tadunku niebezpiecznego,

— odczytuje informacje zamieszczone na srodkach transportu,

— wykaza¢ swiadomos¢ odpowiedzialnosci za wykonywang prace,

— komunikowa¢ sie ze wspétpracownikami.

VIl Dokumentacja
w transporcie
i spedyciji.

1.Sporzadzanie
dokumentacji
transportowej
i spedycyjnej

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

rozrézni¢ dokumenty transportowe, spedycyjne

i rozliczeniowe,

— okresli¢ dokumenty regulujgce wspétprace ze spedytorem: umowa spedycji, zlecenie spedycyjne, instrukcja
wysytkowa i zaswiadczenie spedytorskie,

— sporzadzi¢ dokumenty transportowe, np. zlecenie transportowe,

— sporzadzi¢ dokumenty transportowe i spedycyjne, np. list kolejowy, lotniczy, srédladowy i morski, instrukcje
wysytkowa,

— stosowac srodki jezykowe (jezyk obcy) umozliwiajgce realizacje czynnosci zawodowych w zakresie:

formularzy, specyfikacji oraz innych dokumentéw zwigzanych z wykonywaniem zadan zawodowych,

2.Sporzgdzanie
dokumentaciji
handlowej i
rozliczeniowej .

Wiadomosci i umiejetnosci, postawy

— pozna¢ oferty kontrahentow,
— dobra¢ dokumenty handlowe do okreslonej ustugi spedycyjnej,
— sporzagdzaé dokumenty stosowane w korespondencji

z kontrahentami, np. zapytanie ofertowe, oferta, reklamacja,
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w Lublinie
— sporzadzi¢ dokumenty rozliczeniowe w transporcie
i spedycji, np. fakture pro forma, fakture zaliczkows, fakture, fakture korygujaca,
— stosowac srodki jezykowe (jezyk obcy) umozliwiajgce realizacje czynnosci zawodowych w zakresie:
— formularzy, specyfikacji oraz innych dokumentéw zwigzanych z wykonywaniem zadan zawodowych,
— przestrzega¢ zasad bezpieczehstwa podczas przetwarzania, przesytania i przechowywania danych
osobowych.
IX. Systemy 1. Miedzynarodowe Wiadomosci i umiejetnosci, postawy
informatyczne standardy ]
w transporcie identyfikacji tadunkéw | — wymieni¢ miedzynarodowe standardy identyfikacji tadunkéw ,
i spedycji. i wymiany danych. — stosowacé w re_a_lizacji 'zade.l'r’w zawodowych swiatowy system UCC/EAN, okreslajgcy standardy w zakresie
automatycznej identyfikacji poprzez kody kreskowe,
— odczytywa¢ dane z systemow identyfikacji fadunkow.
2. Monitoring Wiadomosci i umiejetnosci, postawy
procesow — rozrézni¢ systemy monitorowania i rejestrowania srodkow transportu i fadunkow,
transportowych.

— okresli¢ funkcje i zastosowanie systemdw monitorowania i rejestrowania srodkow transportu
i tadunkow.




